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Con el aval de

 A V A N Z A D O  

Directoras:
Dra. Alejandra Belardo (Argentina)
Dra. Susana Pilnik (Argentina)

Vigencia:
4 meses de acceso desde la inscripción.

Organización:
On demand: mirá las clases de forma virtual
y a tu ritmo.



Anticoncepción en la peri:
nuevas moléculas vs. lo tradicional

Dr. Sebastián Mirkin
(USA)
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Terapia hormonal en la perimenopausia:
¿ACO O THM?

Dra. Alejandra Belardo

THM:
¿ángel o demonio?

Dr. Rafael Bedoya
Torres (México)

¿La mama y las hormonas
son amigas o enemigas?

Dr. Carlos
Rencoret (Chile)

Novedades en el tratamiento hormonal:
¿qué se viene?

Dr. David
Fusaro
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Terapias alternativas
Dra. Margot Acuña

(Chile)

Opciones de Tratamiento:
¿cómo elegimos y porque?

Dra. Paula Rey

Tratamiento de la osteoporosis
postmenopáusica

Dr. Alfonso Murillo
(México)

Salud ósea: actividad física, calcio y vitamina D
para la osteopenia y osteoporosis

Dra. Mabel Martino
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Vitamina D: ¿cuándo y cómo suplementar? Dra. Maribel Dextre
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Nutrición en la mujer climatérica Lic. Marina Torresani

Nutrición, ultraprocesados y
nuevo paradigma alimentario

Lic. Patricia de Rosa

Riesgo metabólico en la mujer Dra. Claudia Firpo

Algoritmo diagnóstico y terapéutico de la
paciente con insuficiencia ovárica prematura

Dra. Alejandra Belardo
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Transición a la menopausia, abordando el
desafío de los cambios corporales y la obesidad

Dra. Susana Pilnik
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