CISAM

CAPACITACION INTEGRAL EN SALUD DE LAMUJER

CURSO DE CLIMATERIO:
EL A-B-C DEL CLIMATERIO

Inicio: agosto 2025

Directoras:
Dra. Alejandra Belardo (Argentina) y Dra. Susana Pilnik
(Argentina).

Duracion:

Dirigido a: médicos ginecdlogos, obstetras,
endocrindlogos y clinicos involucrados en la atencion
de la salud de la mujer. Abarca los distintos topicos de
la consulta cotidiana de la mujer climatérica,
desarrollado en forma practica.

Organizacion: 1 clases audiovisuales de 30 a 45
minutos (+/- 15) cada una.

Modalidad: online, ondemand con acceso horario libre
dentro de las fechas establecidas.

Examen final.
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Programa

CURSO DE CLIMATERIO

Abordaje Integral de la consulta en Climaterio

I 1 o
Clase Dra. Susana Pilnik
Clase 2 ¢cTransicion a la menopausia, debo tratarla?

Dra. Alejandra Belardo

Como elijo el anticonceptivo en la Perimenopausia
Clase 3 . .

Dra. Roshel Silva Naranjo

Sangrado Uterino Anormal (SUA) diagndstico y Tratamiento
Clase 4 .

Dr. Orlando Forestieri

Terapia Hormonal un traje a medida
Clase 5 -

Dra. Susana Pilnik

Terapia Hormonal en situaciones especiales: Hipertension,
Clase 6 | Diabetes, Dislipemias

Dra. Susana Pilnik

Terapia Hormonal en pacientes oncologicos, podemos?
Clase 7 ,

Dra. Alejandra Belardo

. . . P

Clase 8 Terapia No hormonal, ;cuando, como y a quién?

Dra. Aura Gonzalez Yamil
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Programa
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Clase 9

Dispareuna: revalorizacion de un sintoma de frecuente
consulta
Dra. Alejandra Belardo

Clase 10

Alteraciones del sueiio, consulta prevalente en el
consultorio de climaterio
Dra. Alejandra Belardo

Clase 11

Alteraciones del animo en la menopausia, ;por qué? ;Como
lo tratamos? ;Cuando derivamos?
Dra. Susana Pilnik

Clase 12

cDensitometria dsea cuando la pedimos? ;Como la
interpretamos?
Dra. Paula Rey

Clase 13

Microbiota en la menopausia, un nuevo paradigma para la
salud.
Dra. Claudia Trejo

Clase 14

Tratamientos No Hormponales en la salud Urogenital en
Climaterio. Técnicas Regenerativas
Dra. Silvana Arena
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